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Toutes les activités du cyber Rose-Besnard: 
 inscription sur le club Rose-Besnard dès la sortie du programme. 

 
1) Les accès libres non encadrés  

 
Accès libre non encadré par un professeur. 
Accès limité à 15 minutes renouvelables (selon les disponibilités). 
Inscription recommandée 
Du lundi au vendredi de 15h45 à 17h15. 

 
Tarif gratuit 

 
2) Les accès multimédia encadrés  

 
Accès libre encadré par un professeur 
Accès limité à une heure non renouvelable  
Inscription obligatoire.  

-  
 
 
Lundi 26 octobre 10h00 – 12h00 

- Mercredi 28 octobre 10h00 – 12h00 
- Mardi 10 novembre 13h30 – 15h30 
- Jeudi 12 novembre 13h30 – 15h30 
- Mardi 17 novembre 13h30 – 15h30 
- Mercredi 25 novembre 10h00 – 12h00 

Tarif cyber horaire ou cyberpass 
 
 

3) Les ateliers et stages (sur réservation au club) 
 
Les stages :  
 
Stages initiation  
Ces stages s'adressent à des personnes débutantes. Vous apprenez à manipuler un 
ordinateur, les bases du traitement de texte et de l'Internet.  
12 séances. L'inscription au stage conditionne la facturation des 12 séances.  



3 stages identiques vous sont proposés à des dates à horaires variées. 
Stage  n°1 : les 1,2 – 5,6,7,8,9,10 et 12,13,14,15,16 octobre 10h00 -12h00 
Stage n° 2 : les 1,2 – 5,6,7,8,9,10 et 12,13,14,15,16 octobre 13h30 -15h30 
Stage n°3 : les 9,10,11,12,13 – 16,17,18,19,20 et 23,24 novembre 10h00 – 12h00 

 
Tarif stage (12 séances) 
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Stage photographie numérique.  
Ce stage s'adresse à des personnes désirant apprendre à exporter puis retravailler 
des photographies depuis un appareil numérique vers un ordinateur.  
Attention : il est impératif d'apporter votre appareil photo.  
Les mercredis 4, 11, 18 et 25 novembre. 13h30 – 15h30 

Tarif stage (4 séances) 
 

Stage Internet 
Ce stage s'adresse à des personnes désirant apprendre ou se perfectionner dans le 
maniement d'Internet : faire une recherche en ligne, conseils, dangers à éviter, etc.  
Les lundis 2, 9, 16 et 23 novembre. 13h30 – 15h30 
 

Tarif stage (4 séances) 
 

Les ateliers :  
 

Word I : 
Lundi 26 octobre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : apprendre à utiliser le logiciel 
de traitement de texte Word (taper du texte, 
sauvegarder et imprimer un document) 

 
Word II : 
Mardi 27 octobre  
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : apprendre à utiliser le logiciel 
de traitement de texte Word (mettre en page un 
texte) 

 



Recherche de l'information : 
consulter les encyclopédies 
gratuites en ligne 
Jeudi 29 octobre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : vous pouvez utiliser l'Internet 
comme un véritable outil : apprendre à consulter 
un dictionnaire, un traducteur, un convertisseur de 
monnaie ou d'unité de mesures, etc. Ces sites sont 
le plus souvent gratuits.  

 
Googlearth, googlstreet,  
everyscape et géoportail. 
Vendredi 30 octobre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : ces différents sites vous 
permettent de vous promener dans le monde entier. 
Vous découvrirez différents pays ou villes vues du 
ciel ou du niveau de la rue; déambulerez dans 
Versailles ou Miami. Pour illustrer notre thématique 
mensuelle, l'accent sera mis sur la découverte de 
l'Italie.  

Tarif de chaque séance : Atelier cyber 2h 
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Trucs et astuces 
Lundi 2 novembre 
10h00 – 12h00 

Atelier-Découverte : conseils et petites astuces sur 
l'ordinateur : touches de raccourcis, etc.  

 
Installer et télécharger des 
logiciels 
Mardi 3 novembre 
10h00 – 12h00 

Atelier-Pratique : apprendre à installer un logiciel 
depuis un CD-ROM ou à le télécharger depuis 
Internet.  

 
Achat en ligne 
Mardi 3 novembre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : apprendre à acheter ou faire 
une réservation en ligne.  

 
Conseils et aides sur votre 
portable 
Mercredi 4 novembre 
10h-12h 

Atelier-Découverte : le seul atelier ou vous pouvez 
apporter votre ordinateur. Attention, il vous sera 
impossible de vous connecter à Internet. 

 
Le développement durable 
sur Internet 
Jeudi 5 novembre 
13h30 -15h30 

Atelier-Pratique : vous pouvez, sur Internet, 
calculer votre emprise écologique et trouver des 
conseils pour apprendre à mieux protéger 
l'environnement.  



Jeux en ligne 
Vendredi 6 novembre 
15h-17h 

Atelier-Découverte : découvrir des jeux en ligne 
(scrabble, bridge, etc.) 

 
Courriel I 
Jeudi 19 novembre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : apprendre à envoyer des 
courriels 

 
Courriel II 
Vendredi 20 novembre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Découverte : apprendre à envoyer des 
courriels (suite). 

 
Tarif de chaque séance : Atelier cyber 2h 
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Courriel III 
Mardi 24 novembre 
13h30 – 15h30 

Atelier-Pratique : exercices pratiques 

 
Internet III (avancé) 
Lundi 30 novembre  
13h30 – 15h30 

Atelier-Pratique : exercices pratiques pour les 
personnes pratiquant déjà Internet et souhaitant 
acquérir plus d'assurance dans leur pratique. 

Tarif de chaque séance : Atelier cyber 2h 
 


